What makes us human? Unique brain area linked to higher cognitive powers: Биднийг хүн болгож байдаг зүйл юу вэ? Танин мэдэхүйн өндөр  чадвартай  холбоотой  тархины өвөрмөц хэсэг.
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An area of the brain that seems to be unique to humans (in red). Хүнийг хосгүй болгож байдаг хэмээгдэж буй тархины тэрхүү хэсэг. (улаанаар тэмдэглэсэн) 
Credit: Image courtesy of University of Oxford

	

	

	


Өнө хэтийн  төлөвлөлт хийх, шийдвэр гаргах зэрэг зөвхөн хүнд байдаг хэмээн бидний үздэг зарим процессууд тархины энэхүү хэсгийн  шууд  оролцоотой явагддаг  болох нь тогтоогджээ.
Ирээдүйг төлөвлөх , чиг хандлагадаа болон бусдаас суралцахдаа уян хатан байх чадвар зэрэг нь зөвхөн хүмүүн төрөлхтөнд хамаатай онцлогууд  гэж бид үзэх дуртай. Зөвхөн хүнд л байж болох тархины өвөрмөц хэсгийг бид тодорхойлсон бөгөөд    танин мэдэхүйн энэхүү хүчээр хийгддэг зарим зүйл байдаг ч байж магадгүй” хэмээн   Оксфордын Их сургуулийн туршилтын сэтгэл судлалын тэнхмийн профессор, ноён Мэтью Рашуот(Matthew Rushworth) ярьж байна. Сайн дурын 25 насанд хүрэгчдийн MRI зургийг их тархины гадаргын духны хэсгийн үндсэн бүрэлдэхүүн хэсгүүдийг тодорхойлоход болон эдгээр нь тархиныхаа бусад хэсгүүдтэй хэрхэн холбогдсон байгааг илэрхийлэхэд ашиглажээ. Дараа нь уг үр дүнгээ 25 макак сармагчны тархины мөн энэ хэсгийн MRI зурагтай харьцуулсан байна Их тархины  гадаргын духны хэсгийн энэхүү хэсэг нь танин мэдэхүй,  хэл ярианы дээд эрэмбийн олон үйлд оролцдог бөгөөд зөвхөн хүн ба бусад дээд бичүүдэд  байдаг аж.  Энэхүү бүтцийн зарим хэсэг нь нь ADHD (Анхаарал дутмагшил ба хэт идэвхижлийн эмгэг),мансуурах донтолт, албадмал улигт эмгэгүүд зэрэг сэтгэл мэдэрлийн нөхцөл байдалд сүлэлдэн орооцолдсон байх нь бий. Мэдэрлийн цочрол, мэдрэлдоройтуулсан өвчин эмгэгийн дараагаар тархины бусад хэсгүүдэд гарсан  гэмтэл хэл ярианд нөлөөлдөг. Мэдэрлийн эсүүдийн холбоо, сүлжээг сайтар ойлгох нь эдгээр тохиолдлуудад  тархинд дагнан илэрч байгаа өөрчлөлтүүдийг ойлгоход тус дөхөм болно. 
 Оксфордын Их Сургуулийн судлаачид өөрсдийн ололтоо “Нейрон” хэмээх шинжлэх ухааны сэтгүүлд тайлагнажээ.
Профессор Рашуот дараах байдлаар тайлбар өгч байна:”Тархи бол харилцан холбогдсон хэсгүүдийн шигтэгээт наамал юм. Бид тархины өмнөд (духны)  хэсгийн нэн чухал хэсгийг авч үзэх ба хэд хичнээн наамал-хавтанцар тэнд  байгаа хийгээд хаана байрласан байгааг  олж харахыг  хүссэн билээ”   “Түүнчлэн хавтанцар тус бүрийн холбоог-тархины бусад хэсгүүдтэй хэрхэн  холбогдсон байгааг-   тухайн бүрэлдэхүүн хэсэгт очиж болох мэдээллийг  болон уг хэсгээс тархины бусад хэсгүүдэд үзүүлэх нөлөөг тайлбарлах тэрхүү холбоослолууд мөнийх нь хувьд олж тогтоохыг хичээсэн юм” .
.
MRI зурагны өгөгдөлд тулгуурлан судлаачид хүний их тархины гадаргын  духны хажуугийн талбайг  (хөмсөгний чанх дээд тал) 12 хэсэгт хувааж үзэх боломжтой  болсон. Энэхүү 12 хэсэг  бүх хувь хүмүүсийн хувьд тогтвортой илэрч байжээ. 
“Эдгээр 12 хэсэг тус бүр  нь  тархины үлдсэн хэсгүүдтэйгээ холбогдох өөр өөрийн  им тамгыг, буюу “мэдэрлийн хээ”-ний хэв маягийг агуулж байна. Энэ нь зарим зүйлийг давтагдашгүй өвөрмөц болгож байна гэсэн үг.”   гэж профессор Рашуот  өгүүлжээ.  
Дараа нь дээрх  судлаачид хүний тархин дахь эдгээр 12 хэсгийг сармагчны тархины духны хэсгийн зохион байгуулалттай  харьцуулж үзсэн байна. Ерөнхийдөө,уг хоёр бодгалын хувьд  эдгээр 12 хэсгийн 11 нь ихээхэн төстэй байсан бөгөөд тархины бусад хэсгүүдтэйгээ ч ихээхэн төстэй байдлаар  холбогдсон байгаа нь тогтоогджээ.  
Хэдий тийм боловч хүний их тархины гадаргын нэг хэсэг, тухайлбал духны латериал (хажуугийн хөндлөн )  хэсэг нь сармагчныхтай адилгүй байжээ. 
." Хүний тархины  гадаргын духны хэсэгт сармагчнуудынхтай адилгүй нэг хэсэг байгааг бид олж тогтоосон юм хэмээн Оксфордын Их Сургуулийн өөр нэгэн судлаач Френз-Хейвэр Нэуберт (Franz-Xaver Neubert)  хэлсэн байна. Энэхүү хэсэг нь стратеги төлөвлөлт, шийдвэр гаргалт, түүнчлэн “олон талт зорилго”-той холбоотой” гэж  үзсэн.
Түүнчлэн хүний тархины сонорын хэсэг нь нь их тархины гадаргын духны хэсэгтэйгээ маш нягт холбоотой, харин сармагчинд ийм холбоо маш сул байдаг болохыг Оксфордын судлаачдын баг  илрүүлжээ. Энэ нь  ярих ба яриаг ойлгох  бидний чадварын хувьд шийдвэрлэх үүрэгтэй байж болох юм гэж судлаачид үзэж байна. Эдгээр судлаачдыг Английн Ангаах Ухааны Судалгааны Зөвлөл санхүүжүүлжээ. 
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What Makes Us Human? Unique Brain Area Linked to Higher Cognitive Powers
Feb. 5, 2014 — Researchers have identified an area of the human brain that appears unlike anything in the brains of some of our closest ... full story 
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Amputee Feels in Real-Time With Bionic Hand
Feb. 5, 2014 — Dennis Aabo Sørensen is the first amputee in the world to feel sensory rich information -- in realtime -- with a prosthetic hand wired to nerves in his upper arm. Sørensen could grasp objects ... full story 
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Pinpointing the Brain's Arbitrator: Reliability Weighed Before Brain Centers Given Control
Feb. 5, 2014 — Researchers have, for the first time, pinpointed areas of the brain -- the inferior lateral prefrontal cortex and frontopolar cortex -- that seem to serve as an "arbitrator" between two ... full story 
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Decriminalizing Pot May Land More Kids in the ER
Feb. 5, 2014 — States that decriminalized marijuana saw dramatic increases in children requiring medical intervention, although the overall number of unintentional marijuana exposures among children remained low. ... full story 
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A Short Stay in Darkness May Heal Hearing Woes
Feb. 5, 2014 — Call it the Ray Charles Effect: a young child who is blind learns to hear things others cannot. Researchers know that young brains are malleable enough to re-wire some circuits that process sensory ... full story 
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