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Англи хэлний хичээлд жинхэнэ дүрс бичлэг ба сонсох материалыг хэрэглэх нь
Өөр хэлний хувьд тухайлсан хичээлийг бэлтгэнэ гэдэг нь англи хэлний багш нарын хувьд маш их цаг завыг үрсэн ажил байдаг гэвч энэ нь ихэнхдээ үр дүнгүй ажил болдог.Миний өөрийн туршлагаас үзвэл хэлний хичээлийг механик дасгалууд, уламжлалт хоосон нүхийг бөглөх, зөв, бурууг сонгох, олон хариултаас нэгийг сонгох зэрэг нь бидний хүлээсэн үр дүнд хүргэдэггүй. Энэ нь намайг илүү амьдралд ойр, сонирхолтой, утга бүхий эх материалыг сонгоход хүргэсэн юм. Хэдийгээр сурах бичиг дэх  механик дасгалууд ба нэмэлт материалууд нь хэрэгцээтэй байдаг бөгөөд би тэднээс маш ихийг авч хэрэглэдэгч эдгээр нь миний сурагчдыг эрч хүчтэй болгодоггүй. Ялангуяа хүүхдүүд ер хүлээж авдаггүйн дүрмийн хичээлийн үед би илүү бүтээлч байхыг хичээхэд ялгаа нь надаа тодорхой харагддаг. Энэ өгүүллэгээрээ би аудио, дүрс бичлэг хэрэглэх замаар дүрмийн хичээлийг сэдэлжүүлэх арга замыг баймж үйл үгсийг зааж буй дүрмийн хичээлийн жишээн дээр тайлбарлан үзүүлэх болно.
Хэлний хичээлд хэвлэл мэдээллийн хэрэгсэл
Англи хэлийг заахад өргөн хэрэглэгддэг утга бүхий эхийг олон нийтэд өргөн тархсан цаасан, аудио, дүрс бичлэг, мэдээ мэдээллийг ашиглан зохиодог. Сүүлийн үеийн мэдээлэл нь багш нарыг хэвлэл мэдээллийн үг хэллэгүүдийг сайн мэдэхийг шаарддаг. Томсон /2003/ нэгэн маргаантай асуудал дэвшүүлсэн нь мэдээ мэдээллийн үг хэллэгүүд нь хоёр дах хэлтнүүдэд зориулсан  боловсролын хөтөлбөрт энэ нь тохиромжгүй гэж үзжээ. Мэдээ мэдээлэл нь хэлний хичээлд олон арга замаар хэрэглэгдэж болох ба үүнд радио хөтөлбөр, телевизийн шоу, сонин болон дүрс бичлэгээс санаа аван хичээлийн үйл явцыг өрнүүлж болох юм.
Расинский/2011/ телевизыг англи хэлийг хоёрдогч хэлээ болгон суралцаж байгаа хүмүүст зориулсан англи хэлний хичээлд нэгтгэсэн нь маш олон янзын англи хэлний хичээлүүдийг Америкийн алдарт телевизын цуврал болох Симпсонынхоны 400 гаруй цувралаар нотлон харуулж чадсан билээ.Радио хөтөлбөрүүд ч мөн адил хичээл заахад маш хэрэгцээт эх материал болдог яагаад гэвэл хэл гэдэг нь сонирхолтой агуулгатай байж л хүмүүс илүү сайн хүлээн авдаг ба радио нь ийм сонирхолтой агуулгыг багтааж чаддаг байна./Бэджөү, 2006,/. Бэджөү англи хэлний багш нарын радио хөтөлбөрийг ашиглан / ялангуяа VOV английн тусгай хөтөлбөр /хийж болох хэд хэдэн үйл ажиллагааг дурьдсан байдаг ба радио нь англи хэлний багшийн гол хэрэгсэл болохын чухлыг цохон тэмдэглэсэн байдаг.”Радио нь ангид жинхэнэ баталгаатай агуулгыг өгч чаддаг ба энэ нь ялангуяа англи хэлийг хоёрдогч хэлээ болгон судлаж байгаа, төрөлх хэлтэнтэй ярилцах, уулзахад бэрхшээлтэй нөхуөлд маш их тустай зүйл юм.” Сонин нь заах аргын бас нэгэн баталгаат боломжит эх материал юм. Пемагби /1995/ тэмдэглэн хэлэхдээ: сонинны хэрэгцээт ач холбогдол нь заах аргын маш сайн хэрэгсэл болно гэжээ.
Ангид дүрс бичлэг үзүүлэх нь
Англи хэлийгхоёрдогч хэлээ болгон үзэж байгаа ангийн хичээлд дүрс бичлэгийг оруулах нь тэдний сэтгэлийг татах ялангуяа ангид эерэг уур амьсгал бүрдүүлэхэд нэн тустай. дүрс бичлэгээр англи хэлийг заах нь багийг илүү бүтээлч байлгадаг. Кандел/2008/-н үзэж байгаагаар хамгийн чухал арга замуудын нэг болох дүрс бичлэг нь сургалтад орсноор суралцагчдаа хийсвэр ойлголттой болгож байгаа хэрэг юм.Энэ нь намайг дунд шатны суралцагчдад  зохиулсан баймж үйл үгийн талаарх нэг цаг үргэлжлэх дүрс бичлэг хийхэд хүргэсэн юм. Уг дүрс бичлэг нь надад суралцагчиддаа баймж үйл үгийн хамгийн чухал туслах үйл үгүүдийг танилцуулахад тусалсан юм.
Интернэтээс дүрс бичлэг хайхаас илүүтэйгээр би өөрөө хичээлдээ зориулсан жижиг дүрс бичлэг хийхийг илүүд үзсэн юм.Хамгийн чухал зүйл нь би дүрс бичлэг хийгч мэргэжилтэн биш гэвч дүрс бичлэгийн камераа хэрхэн ажиллуулахыг мэдэж байхад л болно.
Дүрс бичлэг хийх
Баймж үйл үгсийг нарийвчлан заах хам сэдэвийг бүтээхийн тулд би нарийвчилсан хам сэдэв бүхий дүрс бичлэгийг хийсэн. Эхлээд би хэн нэгнийг намайг ажилдаа явхаар бэлтгэж байх зуураа өөр өөр дуу чимээ бүхий янз бүрийн үйлдлүүд хийж байх явцыг бичлэг хийж өгөхийг гуйсан.Үүнд:
· Електрон шүдний сойзоор шүдээ угаах
· Үсээ хатаах
· Уураар хувцасаа хатаах
· Шүгэлтэй данхаар ус буцалгах
· Аягандаа ус хийх
· Талх шарагчаар талх шарах
· Крантаа хаахгүй усыг дусааж орхих
· Агаар цэвэршүүлэгч цацах
· Гар утсаа авахгүйгээр дуугаргах
· Үүдээ түгжих
· Лифтэнд орохоор хүлээх
· Машинаа асаах
Эдгээр үйл явцыг хийж байх зуур найз маань намайг дагаж үйлдэл бүрийг бичиж авч байсан. Хэдийгээр чамайг дагаж бичлэг хийж өгөх хүн байхгүй байсан ч би өөрийнхөө бүхий л үйлдлийг өөрөө авч чадах болно.
Дүрс бичлэг дамжуулах үйл явц
Хэрвээ танай анги компьютр, дүрс бичлэгийн прожектороор тоноглогдсон эсвэл та компьютрыг лаброторид орох боломжтой бол та дижитал камер ашиглан эсвэл гар утсаараа дүрс бичлэгийг үзүүлж болно.Тэгээд таны хийх ёстой хамгийн чухал зүйл бол мемори картаа лаброторийн оруулга руу хийж USB дамжуулагчийг ашиглах явдал юм. Мөн та дүрс бичлэг чинь хэт их хэмжээтэй биш бол  өөрийн цахим хуудасаа ашиглан зөөн авч болох юм. Бичлэг хийсний дараа би камераа аваад өөрийн орон нутгийн офист очиж бичлэгээ VHS дүрс бичлэгийн хэлбэрт оруулдаг.Энэ нь би бичлэгээ телевиз дүрс бичлэг тоглуулагч ашиглан гаргах боломжтой болно гэсэн үг юм.
Дүрс бичлэгт  хичээлд бэлтгэх
Хармэр /2007/ кино болон дүрс бичлэг ашиглан сонсголыг хичээлийг явуулах хэд хэдэн арга техникүүдийг санал болгосон билээ.Үүнд:
· Чимээгүй үзэх /Дүрс бичлэгийг дуугүй үзэх/
· Хөдөлгөөнгүй болгох /Зургыг зогсоож дараа нь юу гарах талаар суралцагчдаас асуух/
· Хэсэгчлэн үзүлэх /Дэлгэцийг ихэнх хэсгийг даавуугаар хаах/
· Зураг эсвэл яриа /Ангийн хагас нь дүрс бичлэгийг үзэх/
· Хадмал бичигтэй бичлэг /Сурагчид яриаг харж уншиж бас сонсох/
· Дүрсгүй сонсгол /дүрс бичлэгийг үзэхээс өмнө сонсох/
Суралуагчдын сонирхолыг татахын тулд би дүрсгүй техникийг сонгосон ба тэд бичлэгийг үзэхээсээ өмнө сонссон. Баймж үйл үгийн нарийвлал дээр анхаарал татахын тулд ёуралуагчид сонсож бас дүрс бичлэг дэх жинхэнэ үгийг таамаглан ярилцсан. Энэ нь тэдний сонирхоыг татаж илүү нарийвчилсан зүйлд татан оруулсан. Хармэр /2007/-н үзсэнээр ангид телевиз хэрэглэх боломжтой үед  дүрсгүй техникийн аргыг хэрэглэх гурван арга байдаг гэжээ. 1. Дэлгэцийг уаасаар бүтээх, 2. Дэлгэцийг суралцагчдаас хол байлгах, 3. Дэлгэцийн гэрлийг унтраах. Хэрвээ танай анги дүрс бичлэг дамжуулагч хэрэгсэл болон компьютраар тоноглогдсон бол та дамжуулагчийг унтраан суралцагчид зөвхөн дууг нь сонсох боломжтой болно. Мөн дамжуулагчийн дэлгэцийг жижиглүүлж болно. Мөн суралцагчдыг нүдээ ань гэж хэлж болох ба сандлаа зөөж дэлгэцрүү нуруугаа харуулан суухыг зөвлөж болно.
Би хичээлийн эхнээс аваад л тааламжтай орчин бүрдүүлэхийг хичээсэн ба хичээл эхлэхэд дэлгэцийг сонингоор бүтээсэн. Тэд бүгд гайхсан ба яагаад бүтээснийг сонирхож байлаа. Тэд хоорондоо ярилцаж эхэлсэн ба яагаад ингэснийг таамаглацгааж байлаа. Хэд хэдэн сурагч надаас яагаад ингэх болсныг лавласан ба би тэднээс хэдэн минут хүлээхийг гуйсан. Хүүхдүүд тэгж хөл хөөр болсны дараа би тэдэнд хэдэн минутыг өөр хоорондоо ярилцахад зориулж өгсөн.
Дүрс бичлэгт хичээлийг заах нь
Суралцагчиддаа эхлээд тэд дүрс бичлэгийг зөвхөн сонсох ба дараа нь таамаглан ярилцах бөгөөд би энэ учраас телевизорийг бүтээсэн талаар тайлбарласанаар би хичээлээ эхэлсэн. Тэдэнд маш сонирхолтой байлаа. Би тэдэнд  намайг дүрс бичлэгийн дууг сонсгож байх зуур өөр өөрсдийн бодлоо тэмдэглэхийг хүссэн. Нэмж дүрэм журмыг танилцуулан тэднийг бүгдийг нь бэлэн эсэхийг лавласны дараа эхний үзэглийг явуулсан бөгөөд тухайн дуу чимээ юуных болохыг нь асуулаа. Тэгээд үргэлжлүүлсэн бөгөөд үзэглэл болгоны дараа 15 секунд зогсоож байсан ба энэ хугацаанд тэд тэмдэглэлээ хөтлөж байлаа. Энэ журмаар явсаар би бүхий л дүрс бичлэгийг дуусгасан. Дараа нь дүрс бичлэгээ үзсэн бөгөөд тэд өөр өөрсдийн тэмдэглэлээ тулган харж шалгасан. Ингээд суралцагчид хосоороо ажилласан ба 3 минутын туршид бие биенийхээ тэмдэглэлийг харьцуулан үзэж ярилцсан. Тэд өөр өөрсдийнх нь тэмдэглэл дүрс бичлэгийнхээс хэрхэн  адилгүй байгааг харан хөгжилдөн байлаа.
Сурагчид дүрс бичлэгийг нэгээс илүү сонссон. Гэхдээ энэ удаад үзэгдэл болгоны дараа тэд өөрсдийн бодлоо хуваалцан ярилцлаа. Зааварчилгаагаа бүрэн ойлгосон эсэхийг нь лавласаны дараа би дүрс бичлэгээ дахин тоглуулсан бөгөөд үзэгдэл болгоны төгсгөлд тухайн дуу чимээг тодорхойлохыг хүссэн.Асуулт асууснаар би тэднийг зохих хэлзүйн бүтэцийг хэрэглэхэд хүргэсэн. Жишээлбэл: Би үсээ хатааж буй хэсгийг гарах үед би  “What could it be? Энэ юу байж болох вэ? Could it be vacuum cleaner? Энэ тоос сорогч байж болох уу? ” Гэж байж үйл үг ашиглан асуухад нэг сурагч “ Yes it might be a vacuum cleaner Тиймээ энэ бол тоос сорогч байна ”гэж баймж үйл үг ашиглан хаиулсан ба өөр нэг сурагч “Үгүй ээ энэ тоос сорогч байж таарахгүй ”гэж хариулж байлаа. Тэднийг зөв бүтэцийг ашиглаагүй үед би сүүл лавлах асуулт тавьж байсан ба энэ нь тэднийг асуултанд хариулахдаа зайлшгүй баймж үйл үг хэрэглэхэд хүргэж байсан. 
Би тэдний хариултуудыг авч самбарт бичиж байсан. Тэгээд би баймж үйл үгнүүдийн ба To be –н доогуур нь зурсан үүндээ өөр өнгийг ашигласан нь тэднийг шинэ бүтэцээ ойлгож авхад нь тус болсон. Би үргэлжлүүлэн дүрс бичлэг дэх бүхийл дуу чимээнүүд дээр ажилласан ба самбарт шинэ бүтэц бүхий доогуур нь зурсан тодруулсан баймж үгсийн жагсаалттай болсон. Тэгээд би дэлгэцнээсээ сонинг хуулан авсан бөгөөд тэдэнд бүхий л дүрс бичлэгийг үзэх боломж олгосон. Энэ нь хичээлийн хамгийн сонирхолтой хэсэг болсон бөгөөд сурагчид маш их хөгжилдөн инээлдэж байлаа. Эцэст нь самбарт байгаа баймж үйл үгсийг яг хаана хэргэлэдэг талаар заахын тулд би тэднээс аль бүтэц нь боломжтой, магадгүй, тодорхой, боломжгүй үед хэрэглэгдэж байсныг асуусан бөгөөд үүнийг нь самбарт тухайн бүтэцүүдийн баруун талд бичлээ. Жишээ нь: Must be-г бид хэзээ ихэвчлэн хэрэглэдэг вэ?  Гэхэд зарим нь бид үүнийг тодорхой мэдэж байгаа нөхцөлд гэж хэлэд би самбахт  ”certain” гэж бичиж байлаа.Эцэст нь хэлэхэд би сурагчидтайгаа хмтран тэдний асуултанд хариулсан хариултуудыг нь ашиглан шинэ бүтэц болон түүний хэрэглээг үзэж чадсан юм.
Нэмэлт санаанууд
Дүрс бичлэг болон аудио ашиглах санаа нь хэлзүй, үгийн сан, бүтээлчээр бичих чадварыг хөгжүүлэх гээд англи хэлийг хоёрдогч хэлээ болгон судлаж байгаа суралцагчдыг хувьд  өөр маш олон зүйлд үр дүнтэй арга болж болох юм.
Хэлзүйн дүрмийг заах
Нэг адилхан дүрс бичлэгээр өөр өөр хэл зүйн дүрмийг зааж болох юм. Жишээ нь Одоо цаг, өнгөрсөн цаг, одоо болон өнгөрсөнд үргэлжлэх цаг, энгийн ирээдүй цаг, going to and infinitive, энэ бүгдэд зургийг хөдөлгөнгүй болгох техникийг хэрэглэж болох юм. Хэлзүйн дүрмийг заахын тулд дүрс бичлэг тоглуулах, үзэгдэл болгоны дараа зургийг хөдөлгөөнгүй болгох, дараа нь асуулт асуух шаардлагатай. Жишээ нь зургаа хөдөлгөөнгүй болгоод “Тэр юу хийж байна вэ? ”Тэр юу хийсэн бэ ?” “Тэр юу хийж байсан бэ” гэх мэтээр бүхий л цаг дээр асуулт тавьж болох юм. Суралцагчид багшийн асуусан асуултыг багшийн тавьж буй цагаар хариулах бөгөөд хариултуудыг нь самбарт бичиж  бүтэц хэсэгийг нь тодруулан тайлбарлана. Дүрс бичлэг нь дэс дараалалтай гарсны дараа дэс дараалал заасан дайвар үгнүүдийг бичиж тайлбарлана.Үүнд нэгдүгээр, хоёрдугаар, эцэст нь,, өмнө нь, дараа нь гэх мэт үгс орно./first, second, finally, before, and later /
Үгийн сан заах
Мөн нэгэн дүрс бичлэгээр гэр ахуй, гал тогоо зэргийн талаарх үг хэллэгийг сурагчиддаа зааж байсан ба  дуу чимээг нь сонсож таамаглал дэвшүүлэх аргыг хэрэглэсэн. Хүний хувийн нууцыг хүтдэтгэх хэрэгтэй ба камераа зөвхөн сургууль орчимд буюу сургуулийн гадна талд хийх болж өгвөл олон сонирхолтой дуу чимээг багтаахыг хичээх хэрэгтэй. Жишээ нь хүүхдүүдийн тоглож байхад,үдийн хоолны цагаар бичлэг хийж ямар дуу чимээ гарч байгааг таалгах хэрэгтэй. Эсвэл бүүр хүн ихтэй цайны газар, ойролцоох метроны буудал, чимээ ихтэй худалдааны төв зэрэг газруудыг сонгож болох юм. Мөн та өөр өөр ажил мэргэжлийн талаарх үг хэллэгүүдийг  махны дэлгүүрт махыг хэрчиж, машиндаж байгаа мөн кассчин шургуулгаа онгойлгож таны хариултыг өгч байгаа чимээнүүдээр зааж болох юм.
Өөр нэгэн сонирхолтой хувилбар бол сурагчийнхаа хийсэн дүрс бичлэгийг багтааж болох юм. Жишээ нь та сурагчаасаа аялал зугаалгын үеэр эсвэл хагас бүтэн сайны ямар нэгэн үйл явдлын талаарх бичлэгийг хийж ирэхийг хүсэж болох юм. Энэ бичлэг нь таньд хэлзүйн дүрэм эсвэл үгийн сан заахад чинь хэрэглэгдэж болох юм. Хэрвээ таны сурагч дүрс бичлэгийн камер хэрэглэж чадахгүй бол MP3, MP4 тоглуулагчаа ашиглаж болох юм.
Бичих чадварыг заах
Нэг дүрс бичлэгийг өөр өөр түвшний англи хэлний бичих чадварыг заах хичээлд би ашигласан юм. Жорж/2002/-н үзсэнээр “Манай суралцагчид бид үзүүлэх материалаар юуг хийх гэж байгаа талаар маш баялаг төсөөлөлтэй”. Бичих чадварын хичээлд дүрс бичлэгийг хэрэглэсэнээр бид дүрсгүй сонсох техник ашиглан дүрс бичлэг үзүүлэх ба тэднийг сонссон дуу чимээгээ ашиглан түүх бичихийг хүснэ. Энэ зуурт зөвхөн сонсох ба дүрс бичлэгийг үзүүлж болохгүй. Харин тухайн үзэгдэлийн талаар асуулт асууж болно. Дараа нь тэд бичлэгийг хамтдаа  үзэх ба өөрсдийн зохиосон түүх ба дүрс бичлэгийг харьцуулан ярилцана.

Дүгнэлт
Хичээл заах тохиромжтой хэрэглэгдэхүүн хайна гэдэг нь тийм ч хэцүү зүйл биш юм. Яагаад гэвэл бидний өдөр тутмын амьдрал нь үр нөлөөтэй үйл ажиллагаа болон хичээлд бэлтгэх төгс нөөц боломж юм. Үр дүнтэй хичээл нь хэтэрхий үнэтэй, өндөр түвшний техник хэрэглэгдэхүүнийг шаарддаггүй ба өдөр тутмийн дэглэмийг эвдэх нь сурагчдыг хөөр баяртай болгож хичээлд идэвх сонирхолтой болгодог ба тэдэнд хам сэдэв дэх жинхэнэ хэлний хэрэглээг зааж чаддаг. Иймд багш нарын хувьд үр дүнтэй хичээлд бэлтгэх  хамгийн хялбархан, хямдхан арга нь зөвхөн эргэн тойрноо харах бөгөөд өөрсдийнхөө бүтээлч мэдрэмжээ хэзээ ч битгий доогуур үнэлээрэй.
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