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МОДУЛИЙН ЕРӨНХИЙ БҮТЭЦ
Модулийн нэр: “Багш нар эцэг эхчүүдэд хүмүүжлийн эерэг аргыг заах нь”
Модулийн зорилго: Хүүхэдтэйгээ харилцах харилцаандаа хүмүүжлийн эерэг аргыг хэрэглэх, хүүхдэд бие махбодын шийтгэл үзүүлэх, хүүхэдтэй зүй бусаар харилцах, хэрцгий хандах зэргээр түүний бие сэтгэлийг шархлуулан гэмтээх аливаа аргаас татгалзах, аливаа асуудалд хүүхдийн эрхийг дээдлэн хандахад нэн шаардлагатай мэдлэг чадварыг багш нар, эцэг эхчүүдэд эзэмшүүлэх зорилготой.
Модулиар авах мэдээллийн ерөнхий агуулга:
· Хүмүүжлийн эерэг аргын онцлог, мөн чанар
· Хэтийн зорилгоо тодорхойлох
· Халуун, элэгсэг харилцаа
· Хүүхдийн хөгжлийн насны онцлог
· Хүүхдийн хувийн онцлог
· Хүүхдийн зан байдлын тухайн үеийн онцлогт тохирсон аргыг сонгох тухай
· Асуудлыг хүмүүжлийн эерэг аргаар шийдвэрлэхүй
· Хүүхэд өөртөө итгэж сурах анхны алхмууд
· Хүмүүжлийн эерэг аргын дадлага хичээл
Модулийг судалснаар эцэг эхчүүдийн эзэмших ерөнхий мэдлэг: Хүмүүжлийн эерэг аргын талаарх цогц мэдлэгийг гэр бүл, цэцэрлэгийн амьдралд тохиолдож байгаа тодорхой жишээ баримтаар баяжуулан эзэмшсэн байна.
Модулийг судалсанаар эцэг эхчүүдийн эзэмших ерөнхий чадвар: Хүмүүжлийн эерэг аргын талаарх цогц мэдлэгээ гэр бүл, хүүхдийнхээ онцлогт тохируулан өдөр тутмын амьдрал үйл ажиллагаандаа хэрэглэх чадвар эзэмшсэн байна. 
Арга зүй:
1. Товч мэдээлэл
1. Ярилцлага
1. Кейс анализ
1. Дүрийн тоглолт
1. Харилцааны сургалт, дасгалууд
1. Бүтээлч даалгаврууд гэх мэт оролцооны аргуудыг голлоно.
Оролцогчдын мэдлэг, чадварын үнэлгээ:
1. Сургалтын явцад KWL, сургалтын дараа гүйцэтгэх практик даалгаврууд зэрэг мэдлэг чадвараа өөрөө үнэлэх бүтээлч аргуудыг хэрэглэх ба сургалтын эхэнд ба төгсгөлд тест авч дүгнэлт хийнэ. 
1. Дэд сэдвүүдийг судлах явцад хийгдэж байгаа явцын үнэлгээ хийгдэнэ. 
Хавсралт: Модуль сургалтын зарим сэдвээр бэлтгэсэн слайд, дасгал, даалгаврууд болон эцэг эхчүүдийн бие даан гүйцэтгэх дадлага хичээлийн тэмдэглэл хөтлөх загварыг хавсаргасан байна.








Сургалтын хөтөлбөрийг ашиглах явцад гарах таних тэмдгүүд:
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“Багш нар эцэг эхчүүдэд хүмүүжлийн эерэг аргыг заах нь” сэдэвт 
2 кредитийн багтаамжтай сургалтын модулийн сэдэвчилсэн төлөвлөгөө
	Модулийн нэр
	Модулийн дэд сэдвүүд
	Хугацаа
	Ашиглах материал

	Эхний өдөр

	Оршил хичээл
	Сургалтын нээлт ба сургалтын хөтөлбөр танилцуулах 
Оролцогчдыг танилцуулах 
Сургалтын дүрэм тодорхойлж батлах 
Сургалтын өмнөх ба сургалтын дараагийн үнэлгээ 

	1 цаг
	Бэлтгэсэн хөтөлбөр, гарын авлага, танилцах дасгалын загвар, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, мэдлэг шалгах тест

	Хүмүүжлийн эерэг аргын онцлог мөн чанар
	Хүмүүжлийн аргын мөн чанар, хэрэглээ

	1 цаг
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-1, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Сэдэвтэй холбоотой кейсүүдэд анализ хийх
	1 цаг
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой дасгал, даалгавар

	45 минут
	

	
	Оролцогчдын мэдлэг чадварын үнэлгээ
	15 минут
	

	Хэтийн зорилгоо тодорхойлох
	Хэтийн зорилгын тухай 
	1 цаг
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-2, Хавсралт 1, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Түр зуурын бэрхшээл ба түр зуурын бухимдал
	40 минут
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой кейсүүдэд анализ хийх 
	1 цаг
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой дасгал, даалгавар гүйцэтгэх 
	1 цаг
	

	
	Оролцогчдын мэдлэг чадварын үнэлгээ, дүгнэлт: Хавсралт 
	20 минут
	

	Эхний өдрийн сургалтын нийт цаг
	8 цаг
	

	Хоёр дахь өдөр

	Халуун  дотно, элэгсэг харилцаа
	Халуун дотно, элэгсэг хайрын мөн чанар, хүүхдийн хайрлуулах хэрэгцээ
	1 цаг
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-3, Хавсралт 2, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Гэр бүлийн халуун дулаан уур амьсгал
	1 цаг
	

	
	Хүүхдэд халуун дотно сэтгэл төрүүлэх аргууд
	40 минут 
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой дасгал ажлууд: 
“Яруу найргийн үдэшлэг”, “Бүүвэйн дуутай хорвоо”, “Хүүхэдтэйгээ дотно харилцаж хамтран ажиллаж байгаа миний аргууд“
	50 минут
	

	
	Дүрийн тоглолт “Шоовдор хүүхэд” 
	30 минут  
	

	Хүүхдэд удирдамж, заавар өгөх
	Удирдамж, заавар гэж юу вэ? 
	1 цаг
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-4, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Удирдамж, заавар яагаад хэрэгтэй вэ?
	1 цаг
	

	
	Хүүхдэд удирдамж заавар өгөхөд тус болох зөвлөгөө
	80 минут
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой дасгал, даалгавар гүйцэтгэх 
	20 минут
	

	
	Оролцогчдын мэдлэг чадварын үнэлгээ
	20 минут
	

	 Хоёр дахь өдрийн сургалтын нийт цаг
	8 цаг
	

	Гурав дахь өдөр

	Хүүхдийн хөгжлийн насны онцлог
	Хүүхдийн хөгжил ба удамшил, гэр бүл, орчин-мэдээлэл, ярилцлага 
	1 цаг
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-5, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Нялх нас, балчир нас, сургуулийн өмнөх насны хүүхдүүдийн сэтгэл зүйн онцлог, эцэг эхчүүдийн анхаарах зүйлүүд 
	1 цаг
	

	
	Бага насны хүүхэдтэй харилцахад тустай зөвлөгөө 
	1 цаг
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой дасгал, даалгавар гүйцэтгэх 
	40 минут
	

	
	Оролцогчдын мэдлэг чадварын үнэлгээ, Дүгнэлт
	20 минут
	

	Хүүхдийн хөгжлийн хувийн онцлог
	Төрх араншингийн ялгааны тухай 
	1 цаг 
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-6 , дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Кейс анализ: “Яахаараа ах дүү хоёр тэс өөр зантай байдаг байна аа?”, 
“Би томчуудыг яаж ойлгох вэ?” гурван настай хүүхдийн өмнөөс хийсэн сэтгэл зүйчийн төсөөллийг эргэцүүлэн ярилцах  
	1 цаг
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой дасгал
	1 цаг, 15 минут
	

	
	Эцэг эхчүүдийн бие даан гүйцэтгэх даалгавар 
	45 минут
	

	Гурав дахь өдрийн сургалтын нийт цаг
	8 цаг
	

	Дөрөв дэх өдөр

	Хүүхдийн зан байдлын тухайн үеийн онцлогт тохирсон аргыг сонгох 
	Хүүхдийн тухайн үеийн онцлогт тохируулан асуудлыг шийдвэрлэх арга, боломж
	30 минут
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-7, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Сэдэвтэй холбоотой гүйцэтгэх 8 дасгал: 
	2 цаг 
	

	
	Эцэг эхийн бие даан гүйцэтгэх даалгавар 
	60 минут
	

	
	Оролцогчдын мэдлэг, чадварын үнэлгээ 
	30 минут
	

	Асуудлыг хүмүүжлийн эерэг аргаар шийдвэрлэхүй
	Асуудлыг хүмүүжлийн эерэг аргаар шийдвэрлэх гэж юуг хэлэх талаар товч мэдээлэл өгөх 
	
30 минут
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, ашиглах материал-8, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Бага насны хүүхэд ба томчуудын сэтгэлгээний ялгааг харуулсан жишээнүүдийг баяжуулан ярилцах 
	
1 цаг
	

	
	Сэдэвтэй холбоотой дасгал, даалгавар 
	1 цаг 30 минут
	

	
	Эцэг эхчүүдийн бие даан гүйцэтгэх даалгавар 
	45 минут
	

	
	Оролцогчдын мэдлэг, чадварын үнэлгээ 
	15 минут
	

	Дөрөв дэх өдрийн сургалтын нийт цаг
	8 цаг
	

	Тав дахь өдөр

	Хүүхэд өөртөө итгэж сурах анхны алхмууд ба ээнэгшин дасахуй
	Хүүхдийн өөртөө итгэх итгэлийг харуулсан мэдээлэл ба дасгал 
	2 цаг 
	Сургагч багшийн бэлтгэсэн слайд, дэлгэц цаас, цаасны болон самбарын үзэг, хайч, скоч гэх мэт

	
	Хүүхдийн өөртөө итгэх итгэлийн суурь чулуу 
	30 минут
	

	
	Хүүхэд өрөөлд итгэж сурахын эхлэл 
	30 минут
	

	
	Хүүхдийг ээнэгшүүлэн дасгах асуудал: хүүхэд хэнд сайн дасдаг вэ?
	30 минут
	

	
	Ñîíèðõîëòîé òóðøèëò: “Ñàрìàã÷èíãèéí çóëçàãà ÿàãààä ñ¿¿ õºõººã¿é âý?”
	30 минут
	

	
	Хүүхдийг шинэ орчинд дасгах аргууд 
	1цаг
	

	
	Ярилцлага: “Эцэг эхчүүдийн асуултын хариу” 
	30 минут
	

	Дадлага хичээлийн удирдамж танилцуулах
	Хүүхдийн өөртөө итгэх итгэлийг харуулсан мэдээлэл ба дасгал 
	2 цаг
30 минут

	Дадлага хичээлийн удирдамж, заавар ба хавсралт № 6,7 мөн
 гарын авлагыг бүтнээр нь эргэж унших 

	
	Дадлага хичээлийн бэлтгэл
	
	

	
	Дадлага хичээлийн явцын тэмдэглэл
	
	

	
	Дадлага хичээлийн явцын тэмдэглэл ба дүгнэлт хийх
	
	

	
	 Хүмүүжлийн эерэг аргын дадлагыг хэрхэн хийх талаар үлгэрчилсэн загварын дагуу зөвлөгөө өгөх
	
	

	Тав дахь өдрийн сургалтын нийт цаг
	8 цаг
	

	Зургаа дахь өдөр

	Хүмүүжлийн эерэг аргын дадлага хичээлийн үр дүн
	Эцэг эхчүүд дадлагын үр дүн ба тэмдэглэлээ танилцуулж ярилцах
	2 цаг
	

	
	Эцэг эхчүүд дадлагын үр дүн ба тэмдэглэлээ танилцуулж ярилцах
	2 цаг
	

	
	Дадлагын явцад гарсан бэрхшээлтэй асуултад хариулж зөвлөгөө өгөх
	1 цаг
	

	
	Дадлага хичээлийн ерөнхий дүгнэлт, эцэг эхчүүдийн сэтгэгдэл
	1 цаг
	

	Сургалтын ерөнхий дүгнэлт
	Сургалтын төгсгөлийн ерөнхий үнэлгээ: тест авах
	40 минут
	

	
	Тестийн дүн гаргаж танилцуулах
	50 минут
	

	
	Сургалтын хаалт
	30 минут
	

	Сургалтын нийт цаг
	48 цаг
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